
Optativo

Docentes y funcionarios/as de la Universidad de la República, Estudiantes de Maestrías,

Estudiantes de Especializaciones

Maestría en Psicología y Educación, Maestría en Psicología Social, Maestría en Psicología Clínica

Especialización en Estrategias de intervención en usos problemáticos de drogas

del 15/10/2025 al 04/11/2025

Lunes a viernes, de 10 a 12 horas.

3

créditos

6 créditos

No tiene

Virtual sincrónico (curso dictado con materiales y medios audiovisuales producidos en el

momento, como clases por zoom)

30

RESPONSABLE ACADÉMICO/A

Paul Ruiz Santos

3 (Profesor/a Adjunto/a)

CIC-P

paulruizsantos@gmail.com
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DOCENTES DICTANTES

•  Leticia Aszkinas
 Uruguay

 2
 UdelaR

laszkinas@psico.edu.uy (mailto:laszkinas@psico.edu.uy)
 MSc

•  Evangelina Curbelo
 Uruguay

 3
 UdelaR

ecurbelo@psico.edu.uy (mailto:ecurbelo@psico.edu.uy)
 MSc

•  Carlos Libisch
 Uruguay

 Uruguayo/a sin cargo Udelar
 UdelaR

carloslibisch@gmail.com (mailto:carloslibisch@gmail.com)
 PhD

•  Aldo Tomassini
 Uruguay

 Uruguayo/a sin cargo Udelar
 UdelaR

aldotomassini@gmail.com (mailto:aldotomassini@gmail.com)
 PhD

•  Leticia Keuroglian
 Uruguay

 Uruguayo/a sin cargo Udelar
 UdelaR

lkeuroglian@presidencia.gub.uy (mailto:lkeuroglian@presidencia.gub.uy)
 MSc

•  Richard Rodríguez
 Uruguay

 Uruguayo/a sin cargo Udelar
 UdelaR

psirjrodriguez@gmail.com (mailto:psirjrodriguez@gmail.com)
 MSc

•  Jessica Ramírez
 Uruguay

 2
 UdelaR
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jeramirez@presidencia.gub.uy (mailto:jeramirez@presidencia.gub.uy)
 MSc

Para la especialización Estrategias de Intervención en Usos Problemáticos de Drogas, acredita por

el curso optativo "Drogas: Modelos teórico-empíricos, conclusividad, atribución causal".

Cursos optativos para estudiantes de maestría*.

* La convalidación del curso por cursos obligatorios de dichas maestrías deberá solicitarse a la dirección

académica correspondiente a los efectos de evaluar la razonable equivalencia.

DESCRIPTORES: psicoterapia. sustancias psicoactivas, drogas, adicción,

clínica,

OBJETIVO: Articular discursos de diferentes áreas de investigación sobre el consumo de sustancias en

Uruguay.

TEMARIO:

Módulo 1: Epidemiología del consumo de sustancias en Uruguay

Teórico 1 (15/10/25): Posibilidades y limitaciones de los estudios epidemiológicos para abordar el consumo de

drogas. Responsable: Jéssica Ramírez.

Teórico 2 (16/10/25): Manifestaciones del consumo de drogas en población general, adolescentes y

poblaciones especí�cas. Responsables: Jéssica Ramírez y Leticia Keuroglian.

Teórico 3 (17/10/25): Sistemas de Alerta Temprana en drogas: oportunidad para generar conocimiento y

actuar. Responsable: Leticia Keuroglian.

Teórico 4 (20/10/25): Consumo de éxtasis: indicadores, narrativas y percepción de riesgo. Responsable: Leticia

Aszkinas.

Teórico 5 (21/10/25): Marihuana y psicosis. Responsable: Richard Rodriguez.

Módulo 2: Clínica aplicada al consumo de sustancias

Teórico 6 (22/10/25): Intervenciones breves. Responsable: Aldo Tomassini.

Teórico 7 (23/10/25): Acompañamiento de familiares y referentes de personas con uso problemático de

sustancias psicoactivas. Responsables: Aldo Tomassini y Leticia Aszkinas.

Teórico 8 (24/10/25): Clínica cognitivo-conductual aplicada al consumo de drogas. Responsable: Paul Ruiz.

Teórico 9 (27/10/25): Existencialismo y fenomenología del consumo de drogas: Responsable: Richard

Rodríguez.

Módulo 3: Prevención y abordajes aplicados al consumo de sustancias

Teórico 10 (28/10/25): Modelos de prevención en consumo de drogas. Responsables: Carlos Libisch.
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Teórico 11 (29/10/25): Mantente real. Responsables: Carlos Libisch.

Teórico 12 (30/10/25): Sistema de prevención en base a creencias. Responsable: Paul Ruiz.

Teórico 13 (3/11/25): Introducción al Tratamiento Comunitario. Responsable: Evangelina Curbelo.

Teórico 14 (4/11/25): Introducción al Tratamiento Comunitario: representaciones sociales y minorías activas.

Responsable: Evangelina Curbelo.

Baudean. M. (2021). Five yaers of cannabis regulation: what can we learn from the uruguayan

experience. En: Corva, D. & Meisel, J. The Routledge Handbook of

post-prohibition cannabis research. New York: Routledge.

Decorte, T., Lenton, S., Wilkins, Ch. (2020). Legalizing cannabis. Experiences, lessons, scenarios. Abingdon:

Routledge.

Autores varios. (2017). Un libro sobre drogas. El gato y la caja.

Velasco, A. (2014). Farmacología y toxicología del alcohol etilico o etanol. Anales de la Real Academia de

Medicina y Cirugía de Valladolid, 51, 241-248.

Alcohol health & research world. (1997). Neuroscience: Pathways of Addiction, 21(2), varios textos.

Ruiz, P., Semblat, F., Pautassi, R. (2021). Psychoactive drug consumption related to psychological distress

during the COVID-19 pandemic in Uruguay. Sultan

Qaboos University Medical Journal. DOI:https://doi.org/10.18295/squmj.5.2021.106

Ruiz, P., Pilatti, A., Pautassi, R. (2020). Consequences of alcohol use, and its association with psychological

distress, sensitivity to emotional contagion and age

of onset of alcohol use, in uruguayan youth with or without college degree. Alcohol Journal, 82, 91-101.

Apud, I., Scuro, J., & Sanchez, V. (2013). Las tradiciones de la ayahuasca: su ecomediático y social en el

Uruguay. Anuario de antropología social y cultural en

Uruguay, 11, 55-70.

Aszkinas, L. Estudio exploratorio de experiencias y vivencias de usuarios de éxtasis [en línea] Tesis de

maestría. Montevideo : Udelar. FP, 2019

Hecht, M. L., Marsiglia, F. F., Elek, E., Wagsta�, D. A., Kulis, S., Dustman, P., & Miller-Day, M. (2003). Culturally

grounded substance use prevention: an evaluation of the keepin' it R.E.A.L. curriculum. Prevention science :

the o�cial journal of the Society for Prevention Research, 4(4), 233–248.

Moncrie�, J. (2018). Un enfoque alternativo del tratamiento farmacológico en psiquiatría.Rev. Asoc Esp.

Neuropsiquiatría, 38(133): 181-193.

Ortiz Lobo, A.(2016) Hacia una psiquiatría crítica. Cap. 12 Prescripción juiciosa de los psicofármacos. Editorial

Grupo 5- Madrid.

EVALUACIÓN PARA LA APROBACIÓN DEL CURSO

Exámen / Trabajo �nal individual
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El estudiante podrá optar por realizar la entrega de su trabajo �nal en alguno de los siguientes formatos:
- Monografía/revisión sobre tema visto en el curso.
- Pre-proyecto de investigación vinculado con tema visto en el curso.

6 de febrero de 2026

Si

Observaciones:

editar (/admin/structure/webform/manage/formulario_para_la_pre/submission/133873/edit?destination=/

�cha2%3Fpage%3D15)
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