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Resumen:

Tal como propone Rodulfo (2013), resulta crucial en la escucha de los juegos
tempranos entre bebés y adultos cuidadores, el reconocimiento de lo musical
entendido como una condicidn que atraviesa tales encuentros, y que puede apreciarse
en la tonalidad de la voz, la variacion, la melodia, la diferencia ritmica, entre otros

recursos musicales.

Dada la importancia del encuentro con otros en el proceso de construccién
propia del bebé como sujeto, especialmente durante los primeros afios de vida, surgen
las siguientes preguntas que buscan ser respondidas durante el proceso de
investigacion: ¢a partir de qué elementos sonoros de la voz de adultos cuidadores el
bebé tiende a buscar el encuentro?, ¢qué elementos musicales de la voz (tonalidad,
melodia, ritmo, cadencia, entre otras) de adultos despiertan interés en el bebé de
sostener la comunicacion con ellos?. A partir de las dificultades en el encuentro

mediante lo musical, ¢qué efectos en el vinculo se generan?

Para ello, este proyecto de investigacion de corte cualitativo convoca a familias
y bebés de 5 a 11 meses, mediante convocatoria abierta, y a través de la observaciéon
de juegos protoconversacionles entre tales cuidadores y sus bebés, y del uso de
microanalisis como herramienta que habilita al estudio minucioso de lo musical, busca
ahondar en los fenbmenos que ocurren en tales encuentros, los cuales se entienden

constructores de vinculo entre ellos.

Palabras clave: Juegos tempranos, musicalidad de la voz, vinculo.



FUNDAMENTACION Y ANTECEDENTES

Es consenso dentro del campo cientifico médico y psicoldgico que el recién
nacido, carente de representaciones psiquicas de si mismo como sujeto, no puede
distanciarse de sus cuidadores primarios. Eso, como consecuencia, lleva a que la
relacién madre-bebé sea entendida, tal como lo plantea Mahler, Pine y Bergman

(1975) como “fusion simbidtica”.

En palabras del psicoanalista argentino Ricardo Rodulfo (2013) acerca de la
necesidad del bebé del contacto con otras personas y haciendo alusién a la obra de
Winnicott plantea que “no hay necesidad mas perentoria del ser humano que la
necesidad del otro, y que esta experiencia tiene curso adecuado en la experiencia de
jugar con otro” (p. 180).

En esta linea, vale agregar nuevamente reflexiones de Rodulfo (2013):

¢, COmo acceder, por ejemplo, a la escritura de los juegos mas tempranos sin
una formacion musical que permita apelar al entonamiento, a la variacion, al
acento, a la diferencia ritmica, al tejido polifénico? La escena bebé con su
mama, para ser leida, ¢qué mejor que ficcionalizarla como un dio de camara?
(p. 148- 149)

La consideracién de lo musical como elemento incidente en la configuracién
vincular entre adultos cuidadores y bebés ha sido un terreno que ha comenzado a
estudiarse principalmente hace seis décadas atras, a partir del estudio de juegos
tempranos del bebé con la madre, donde ambos se miran y escuchan mutuamente, se
regulan mutuamente en intereses a partir de intrinsecos patrones de ritmo en sus
movimientos, en los que intercambian sefiales multimodales e imitaciones vocales,
faciales y expresiones gestuales (Bateson, 1975, 1979; Beebe et al., 1979, 1985;
Brazelton et al., 1975; Fogel, 1977, 1993; Fogel y Hannan, 1985; Fogel y Thelen,
1987; Mayer y Tronick, 1985; Stern, Beebe, Jaffe y Bennett, 1975, 1977; Tronick, Als y
Brazelton, 1980; Weinberg y Tronick, 1994).

Estudios han demostrado el fundamento musical de las interacciones
tempranas de bebés con adultos y la capacidad del bebé de mostrarse sensible a
captar estados subjetivos de otras personas. Estas caracteristicas promueven en los
momentos cara a cara, en juegos desplegados, la habilidad de codificar el bebé

intereses, estados afectivos de los adultos, intenciones que desarrollan la motivacion



intrinseca en el bebé, o de la conciencia de la colaboracion de otros, orientando asi al
bebé al despliegue de capacidades de actos de significacion confiables y finalmente al
desarrollo del lenguaje (Trevarthen, 1980, 1982, 1987, 1988, 1990; Trevarthen y
Hubley, 1978; Trevarthen, Murray y Hubley, 1981).

Cabe mencionar también en lo que respecta a estudios de la calidad del
vinculo entre bebés y adultos que se ha podido constatar que bebés que han
mantenido vinculo con madres que padecen depresidn postparto, presentan
afecciones por los ritmos no simpéticos e inapropiados del comportamiento de su
madre (Breznitz y Sherman, 1987; Lundy et al., 1996; Papousek y Papousek, 1997;
Tronick y Weinberg, 1997), el estado de no sensibilidad ante las intenciones del bebé
(Murray, Kempton, Woolgar y Hooper, 1993), y su falta de musicalidad en la calidad de
su discursividad (Robb, 1999). Los bebés ante estas condiciones de funcionamiento
depresivo de la madre, tornan a un estado de afliccion evitativo y pueden desarrollar
una depresion tardia que afecta la comunicacion con otros, fuera de su madre (Lundy
et al., 1996).

Yendo aldn mas lejos, se ha podido constatar incluso que los bebés pueden
decodificar mucho més expresiones vocales que expresiones faciales (Oatley y
Jenkins, 2001, citado por Bargiel, 2004). Por ejemplo, una expresién vocal triste esta
asociada con un ritmo lento, intensidad baja o débil, una entonacion débil y menos
energia en frecuencias altas del espectro arménico, parametros que el bebé puede

reconocer en una edad muy temprana (Juslin y Laukka, citado por Bargiel, 2004).

Dentro de trabajos realizados en Uruguay, se ha encontrado una produccién
tedrica en torno a la importancia de la cancion de cuna en la estructuracion psiquica y
fisica del bebé, generada por varios profesionales del campo de la psicologia,
medicina, y musicologia, entre otras disciplinas. Se ha podido constatar que los
momentos de sincronia entre madre y bebé en los que coinciden en su
comportamiento y sus intervalos de desencuentro producen un ritmo de interaccion
entre ambos en donde la afectividad de la madre regulara los ciclos de atencion y
afectividad del bebé y viceversa. Es este tipo de sincronias en las que en los primeros
meses de vida del bebé, la madre y el infans buscan hacer coincidir sus ritmos
mediante miradas, vocalizaciones y movimientos (Bernardi, Diaz Rosselld, Schkolnik,
1986).

Por otra parte, dentro de los estudios en relacién a los ritmos dentro de
vinculos intersubjetivos que van construyendo el psiquismo incipiente del bebé,

resultan sumamente valiosos los trabajos realizados por el psicoanalista uruguayo



Victor Guerra. En su experiencia de trabajo analitico, trabajé arduamente en la
comprension de presentaciones graves tempranas de bebés que en otros territorios de
saber de profesionales de la salud como médicos neuropediatras y psiquiatras
infantiles han sido diagnosticados como trastornos generalizados del desarrollo no
especificos o en sospecha de trastorno del espectro autista. Guerra (2015) ha optado
por nominar tales funcionamientos entendidos dentro de la clinica temprana que
contempla sujetos de 0 a 3 afios como «Trastornos de estructuracion arcaica», en
donde habria un desencuentro primario de los ritmos, territorio de la disritmia, que
tiene efectos desestructurantes en la subjetivacion y condiciona en parte el acceso de
la ley paterna.

Sus propias reflexiones sobre la funcién del ritmo en la vida psiquica y la
importancia que le adjudican adquieren consonancia con distintas posiciones teoricas
de diferentes autores (Abraham y Torok, 1987; Bernardi, Diaz Rossello y Schkolnik,
1986; Brun, 2007; Cabanelas, Eslava, Eslava y Polonio, 2007; Ciccone, 2005; Golse,
2006; Gratier, 2001; Haag, 2004; Maldiney, 1974; Marcelli, 2000; Missonnier, 2007,
Goldbeter, 2010; Prat, 2007; Thouret, 2004; Trevarthen y Gratier, 2007).

En palabras de Guerra (2015):

El ritmo seria uno de los primeros organizadores del encuentro intersubjetivo,
base del advenimiento del bebé como ser humano. El «respeto del ritmo propio
del sujeto» seria lo que permitiria un segundo punto fundamental, que es la co-

creacion de un ritmo en comun (p.139).

Por otra parte, es consenso dentro del campo cientifico que los sistemas
auditivos se activan tres o cuatro meses antes del nacimiento, por lo que podria
pensarse que previo a ello, el feto ya entra en sincronia con patrones discursivos de la
madre y otras personas del entorno cercano. Se sabe muy poco acerca de esto al
momento (Rose, 2006). Si es consenso dentro del campo psicoanalitico que tanto la

palabra como la musica tienen su raiz en el cuerpo (Rose, 2006).

Ante las multiples investigaciones que se ha podido constatar en torno a la
dimensién del vinculo temprano entre el bebé y cuidadores primarios en los procesos
de subjetivacion de bebé, resulta oportuno pensar y profundizar en el uso de modelos
terapéuticos que se enfocan en lo musical como modo de promover y consolidar
vinculos afectivos entre el infante y sus cuidadores primarios (Haslbeck, Bucher,
Bassler y Hagmann, 2017; Haslbeck, 2013; Ettenberger, 2016; Bargiel, 2004).



Si bien estas investigaciones realizadas tanto en el hemisferio norte como en
ambito latinoamericano han planteado grandes aportes al campo cientifico para
comprender la importancia de los encuentros entre el bebé y los adultos cuidadores
durante lo entendido como vinculo temprano, ha podido notarse que en la region no
hay estudios suficientes de casos que investiguen sobre los elementos musicales de la
voz de adultos que propicien la construccion de un vinculo que genere confianza y

resguardo al bebé, por lo que esta investigacion pretende contribuir al respecto.

En lo que respecta a la importancia del tono maternés en las interacciones
tempranas entre el adulto cuidador y el bebé, se comprende como una forma de
comunicacion paraverbal materna, responsable de la génesis de narrativa (Lisondo et
al., 2018) que ademas propicia intimidad comunicativa entre el adulto y el bebé en
tanto la prosodia de la voz comunica informacion emocional de los adultos a los bebés.
Es por este motivo que se considera un recurso valioso para las primeras modalidades

diadicas y de experiencias de intersubjetividad primaria (Paolantonio et al., 2020).

Los adultos suelen hacer uso de ese modo de comunicacion con los bebés, y
se ha constatado que es utilizado en diferentes culturas y atraviesa niveles socio
econémicos de quienes hacen uso del tono maternés. La expresion motherese para
nombrar un modo particular de uso agudo de la voz y la entonacién mas exagerada de

la madre es presentada por Farewell, Show y Ferguson (1977).

Se ha constatado al momento que el tono maternés cumple dos funciones. Por
un lado la regulacién del estado emocional, de nivel de excitacion y la atencion del

bebé. Por otro lado, la de facilitar su adquisicion al lenguaje (Espafiol, 2007, 2010).

Maiello propone comprender al tono maternés como una linea melédica (1997,

2013a). Esta melodia corta presenta la forma de repeticidn con variaciones.

Graciela Jaimsky, en su tesis de doctorado titulado Distancia afectiva entre la
madre y el bebé, analisis de los componentes prosédicos de un discurso materno

(2024), caracteriza al tono maternés a partir de los siguientes niveles:

-Sintactico formal y de contenido: mayor uso de palabras aisladas, frases

cortas y simples, expresiones redundantes y repeticién de silabas y palabras.

- Prosodia: acentuacion del pulso, alargamiento de los silencios y el tiempo de
habla, tonos mas altos, mayor abanico de frecuencias, contornos melddicos

exagerados, con repeticion de patrones ritmicos y cambios tonales (Durkin, Rutter y



Tucker, 1982; Stern, Spieker y Mac Kain, 1982; Fernald y Simon,1984; Stern, 1985;
Katz, Cohen y Moore, 1996; Soderstrom, Blossom, Foygel y Morgan, 2008).

- Lexical: refiere a temas que tienen que ver con el mundo inmediato del nifio

(Snow, 1977), con simplificaciones fonoldgicas predecibles (Ferguson, 1964).

- Pragmatico: son frecuentes las “expansiones” y las “auto- repeticiones” de la
produccion adulta, como la alta incidencia de “interrogativas” y repeticiones del habla
infantil (Snow, 1972).

A su vez, dicha tesis de investigacion de la diada madre bebé a partir de la
variacion de los rasgos prosédicos de la voz materna, analiza en relacion a las
respuestas gestuales y corporales del bebé, una distancia afectiva interpersonal en la
diada.

Esta distancia, Jaimsky (2024) la clasifica en relaciébn a las variaciones
prosédicas de la voz de la madre y de las respuestas del bebé (durante los silencios
del habla de la madre), de la siguiente manera:

- Distancia afectiva suficientemente ténica o placentera: cuando se expresan
variaciones en los valores prosédicos de altura tonal y de intensidad y los mismos se
presentan en relacién directa con fluctuaciones ténico posturales del infans. Tales

intercambios expresan intencion comunicativa.

- Distancia afectiva ligeramente ténica o placentera: cuando los valores
prosoédicos de la altura tonal e intensidad del tono maternés se mantienen cercanos al
promedio del habla materna y se presentan en relaciéon a pocas fluctuaciones ténico
posturales del infans (con tendencia a la hipotensién o hipertensién). Los intercambios

en la diada en estos casos expresan poca intencibn comunicativa.

- Distancia afectiva displacentera o disténica: cuando no se manifiestan
variaciones de los rasgos prosddicos del tono maternés en lo que respecta al
promedio del habla materna y los mismos no se presentan en relacion a las
fluctuaciones ténico posturales del infans. Los intercambios expresan nula intencion

comunicativa.



PROBLEMAS Y PREGUNTAS DE INVESTIGACION

Ante la importancia de los encuentros en los juegos protoconversacionales
instalados entre cuidadores primarios y el bebé, surge la siguiente pregunta que
pretende ser abordada en la investigacion a realizar:

¢A partir de qué elementos sonoros de la voz de adultos cuidadores el bebé
tiende a buscar el encuentro?, ¢qué elementos musicales de la voz (tonalidad,
melodia, ritmo, entre otras) de adultos despiertan interés en el bebé de sostener la
comunicacion con ellos?. A partir de las dificultades en el encuentro mediante lo
sonoro, ¢como inferir mediante valores de la prosodia de la voz del adulto estados
afectivos de éste que se encuentran incidiendo en los estados del bebé y en las
experiencias intersubjetivas de la diada?

OBJETIVOS

Objetivo general:

o Evaluar la relacién entre tono maternés e intencién comunicativa en las
interacciones de diadas con bebés de 5 a 11 meses y adultos cuidadores

varones.

Objetivos especificos:

o Conocer las caracteristicas del vinculo de cuidado del adulto con el bebé

(entrevista)

o Observar las interacciones entre bebés de 5 a 11 meses y sus cuidadores

(grabacion).



o lIdentificar momentos en la interacciéon en los cuales los adultos utilizan el tono

maternés. (operacionalizar tono maternés).

o Describir las respuestas de bebés ante el tono maternés (fisionomia del rostro,
postura tonal).

o Relacionar las caracteristicas del vinculo de cuidado con las respuestas del

bebé ante el tono maternés. (para descartar que las respuestas sean efecto de
las préacticas de cuidado, siendo asi relacionadas a la presencia del maternés)

DISENO METODOLOGICO

De acuerdo a los objetivos que persigue este proyecto, se ha optado por una
metodologia de corte cualitativo. Lo cualitativo, al decir de Mariane Krause (1995), se
refiere a cualidades de lo estudiado, tiene que ver con caracteristicas, relaciones entre
caracteristicas, asi también como del desarrollo de caracteristicas del objeto de
estudio. Se trata de describir cualidades del objeto de estudio, por medio de conceptos

y de relaciones entre conceptos.

Dado que una de las preguntas directrices de la investigaciéon versa en cémo
lograr favorecer un vinculo del bebé con cuidadores adultos, a partir de experiencias
interactivas que produzcan confianza en el bebé y lo impulsen a continuar aprendiendo
sobre cualidades humanas, el estudio de caso se entiende una metodologia que

podria habilitar la comprensién de fenébmenos a estudiar de manera exhaustiva.

Tal como propone Robert Stake (1999), “el estudio de casos es el estudio de la
particularidad y de la complejidad de un caso singular, para llegar a comprender su
actividad en circunstancias importantes” (p.11). Alejado este método de la explicacion
de causa y efecto, se busca la comprension del caso o los casos de estudio de
fendmenos a estudiar, donde se exploran modelos de relaciones inesperadas o

previstas, segun las teorias que sostienen la investigacion a desarrollar.

Como punto de partida se revisard la bibliografia y documentacion referente en
torno al estudio de la incidencia de la musicalidad de la voz de adultos en la

constitucion psiquica del bebé, realizados al momento. Se buscara articulos



cientificos, libros, capitulos de libros en bases de datos, en los idiomas inglés y
espafiol. Se empleard un marco temporal priorizando aquellas publicaciones de los
ultimos diez afios, apelando al uso de descriptores para la busqueda. Desarrollo
infantil, interacciones tempranas, juegos tempranos, encuentros

protoconversacionales, musicalidad de la voz, vinculo, constitucion psiquica.

Se realizara una convocatoria abierta, difundida a través de redes sociales
como Facebook, Instagram y Linkedin, para participar del estudio. También se buscara
alcanzar la convocatoria a diversos equipos de Centros de Atencion a la Infancia y la
Familia (CAIF), ubicados en la ciudad de Montevideo. Para aquellos adultos
cuidadores interesados se generard una reunion para presentar la propuesta y
coordinar la realizacion de los procedimientos de la investigacion. En dicha entrevista,
sera importante explorar los aspectos del vinculo del cuidador con el bebé, es decir si
estuvo presente durante el embarazo de la madre, cuan presente estuvo a partir del
nacimiento, cémo es la dindmica de cuidado diario a partir del nacimiento, si vive en el
mismo lugar que el bebé, qué relacion tiene con la madre del bebé, entre otros

aspectos.

Se trabajara a partir de la observacion de estudio de casos mdltiples, entre dos
y tres casos de estudio, de diadas de adultos y bebés entre 5 a 11 meses que pasara
a ser desplegada en el espacio del Centro de Investigacion Clinica en Psicologia de la
Facultad de Psicologia (CIC-P) de la Universidad de la Republica, ubicado en el Anexo
de Facultad de Psicologia, ubicado en la calle Mercedes 1737 de la ciudad de
Montevideo. Los intercambios adulto- bebé también podrian desplegarse en el hogar
en caso que tanto el adulto como el bebé compartan vivienda y en caso que el adulto
participante prefiera ello. Se buscara tener en cuenta como criterio excluyente que los

bebés no presenten condiciones de discapacidad auditiva o hipoacusia.

Se buscard generar un criterio de seleccién de inclusién y exclusién de los

casos a estudiar junto con el tutor de la Tesis, para llevar adelante la investigacion.

Se realizaran instancias de observacion de las diadas, en el Centro de
Investigacién Clinica en Psicologia (CIC-P) o en el hogar, en caso que el adulto y el
bebé compartan vivienda y el adulto participante prefiera dicha opcién. Para las
observaciones de las interacciones suscitadas entre los cuidadores adultos varones y
sus bebés, se piensa en el uso de grabadoras y videos, a modo de estudiar en el
marco de un microandlisis acustico las condiciones en las que se sostienen tales

encuentros.



Para identificar el tono maternés en los adultos varones, se analizaran los
discursos de los cuidadores, buscando registrar una altura tonal por encima del
promedio de la altura tonal del adulto, entonacién exagerada, una linea melédica corta
cuya estructura musical es de repeticibn con variaciones, con caracteristicas
especificas también en lo que refiere a nivel lexical, pragmatico y de forma y contenido
del discurso, a través de la grabacion y la utilizacion del programa acustico PRAAT.

Las observaciones de las diadas implicaran un sélo encuentro, de una duracién
de una hora aproximada, en la que se pueda registrar diferentes momentos de
interaccion y sea posible la identificacion del uso de tono maternés del adulto, para
poder observar las respuestas del bebé en los momentos de pausas del mismo. Las
respuestas de los bebés al tono maternés seran identificadas a partir de sus
expresiones ténico posturales, relacionadas a lo corporal extrafacial y a su gestualidad
gue sera estudiada a partir del analisis de los movimientos de la boca y de los ojos. Se
realizaran grillas a modo de registro, tanto de la altura tonal e intensidad de la voz de
los adultos, el contenido de lo relatado y los diferentes momentos de las variaciones
en la prosodia de la voz de los adultos, asi también como las respuestas de los bebés
a partir de aspectos tonico posturales. Las categorias utilizadas en la grilla de registro

se entienden emergentes, a partir del andlisis del registro filmico.

Tal como plantea Beauvin Bavelas y colaboradores (2003), como analistas del
discurso, en trabajo de investigacion de la comunicacién y desde un lugar de
terapeutas para estudiar la comunicacion terapéutica, el microandlisis se entiende
como una herramienta que brinda la posibilidad de registrar, observar, asi también
como describir la interaccion y comunicacion real en detalle (Weakland, 1967, citado
por Beauvin Bavelas y col., 2003). Por tanto se buscara grabar, reproducir en camara
lenta, dar lugar a andlisis de fragmentos para investigar en detalle, asi también como

se pretende dar uso de programa de software para andlisis acustico PRAAT.

Las condiciones de las observaciones realizadas pretenden ser evaluadas a
partir del uso del protocolo de uso libre de Indicadores de Riesgo en el Desarrollo
Infantil (IRDI) que orientara la mirada en lo que refiere al analisis de las interacciones a
nivel intersubjetivo entre el adulto y el bebé. No sera herramienta en la que se
registren puntuaciones, sino que se utilizara dicha herramienta para explorar

condiciones de las relaciones interpersonales entre los diferentes adultos y los bebés.

La herramienta mencionada es un protocolo de evaluacion de riesgo para el

desarrollo infantil de uso libre, creado por equipo de profesionales del estado de San



Pablo- Brasil que busca detectar los modos vinculares que se encuentran poniéndose
en juego en bebés de 0 a 18 meses en su ambiente cotidiano. Al decir de M. Cristina
M. Kupfer y Maria Eugénia Pesaro (2016), el protocolo IRDI entiende al sujeto con un
psiquismo conflictivo, inconsciente y deseante, construida tal posicion tedrica a partir

de conceptualizacion psicoanalitica.

Los 31 indicadores del IRDI validados cientificamente, son entendidos como
condiciones propicias para la salud psiquica del bebé, por lo que como lo sefiala la
Dra. Cristina Keiko en su Conferencia realizada en Facultad de Psicologia de la
Universidad de la Republica (2019), la deteccién precoz de problemas en el desarrollo
o de sufrimiento psiquico permite la intervencion temprana con el cometido de evitar la
instalacion de defensas macizas de proteccion del psiquismo en riesgo que pueden
fijarse de manera patoldgica cuando las condiciones de relacionamiento intersubjetivo
e intrapsiquico del nifio mantienen dificultades sostenidas durante mucho tiempo.
Profundizar en las respuestas de bebés ante variaciones de elementos musicales de la
voz de adultos podria contribuir al conocimiento actual sobre las interacciones

tempranas y aportar al objetivo de la deteccion precoz de problemas en el desarrollo.

La evaluacion de las observaciones de las diferentes interacciones entre los
adultos cuidadores y los bebés sera registrada a partir de la herramienta IRDI, por lo
que serd organizada por los cuatro ejes tedricos que sustentan a tal herramienta:
suposicion del sujeto, establecimiento de demanda, alternancia de presencia ausencia

e instalacion de funcion paterna (Pessaro y Kupfer, 2016).

La validacion y confiabilidad del estudio que se pretende llevar adelante se
basa en la triangulacién de fuentes de datos. En el presente estudio, la triangulaciéon
de fuentes de datos se obtendria a partir de instrumentos como la observacion, el uso

del protocolo IRDI y la revision de la literatura.

CONSIDERACIONES ETICAS

Se respetaran los principios del Informe Belmont (1979) para la investigacion
con seres humanos, incluyendo el respeto a las personas, la beneficencia y la justicia.
La informaciébn que se pasaria a recolectar es utilizada Unicamente por la
investigadora, con previo consentimiento informado de las personas que participen en

la investigacion.



Se pretende aclarar a los participantes el papel que la investigadora cumple y
los objetivos que se traza para la investigacion, sin imponer su participacion. Asimismo
se buscara proteger la intimidad y confidencialidad de datos alli extraidos, preservando
el anonimato de los entrevistados y participantes.

El trabajo de investigacion tendrd la finalidad de promover conocimientos que
contribuyan a la reflexion de la configuracion vincular entre adultos cuidadores y bebés
a cargo, entendiendo a estos ultimos como sujetos de derechos, respetando las
normas y pautas del marco regulatorio vigente (de acuerdo a la Convencién de
Derechos del Nifio, aprobada por Ley N° 16.137 del 28/9/1989, asi como el Cadigo de
la Nifiez y la Adolescencia aprobado por Ley N° 17.823 del 7/9/2004 y su Art. 11 Bis
en su redaccion dada por la Ley N° 18.426 del 1/12/08 en armonia con el Art. 11 que
les reconoce el derecho de privacidad, también Ley 18.331 Habeas Data del afio
2008).

Por tratarse de niflas/os de corta edad cronolégica, se pretende solicitar el
consentimiento informado a los padres o responsables legales. Los padres y/o
responsables legales de los nifios y nifias tendran el derecho a conocer las funciones
desempefiadas por la investigadora. Los adultos a cargo de los nifios que formaran
parte del estudio pasarian a decidir voluntariamente la participacion en este proyecto.

Se realizara una entrevista en la cual se comentara a los padres o responsable
legal del nifio/a el procedimiento de investigacion con informacion adecuada,
suficiente, continua y en lenguaje comprensible, teniendo el derecho a revocar el
consentimiento 0 negarse a participar en la investigacion. Asimismo se les explicara
los objetivos que se pretende alcanzar, el lugar y la fecha a realizarse la misma, y que
los datos obtenidos en el estudio (preservando rigurosamente la identidad de los

participantes) puedan ser publicados o difundidos con fines cientificos.

Se considera fundamental mantener oculta la identidad de las personas con
diferentes nombres para lo cual se aplicara la Ley N° 18.331 de Proteccién de datos
personales y accién de "Habeas Data" en Uruguay en 2008. La informacion que surja

del estudio serd utilizada exclusivamente para los fines de la investigacion.

El material audiovisual serd utilizado exclusivamente para llevar a cabo la
presente investigacion. Todas las filmaciones y documentos que puedan revelar la
identidad de los participantes seran identificados con un nimero o cédigo. Los
materiales seran guardados en un lugar cerrado y asegurado de la Universidad de la

Republica. Solamente la investigadora y el docente tutor podran ver y utilizar los



archivos. La informacion podria ser inspeccionada por el Comité de Etica de la
Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica y como lo permita la ley.
Toda la informacién recogida en el curso de la investigacion sera guardada
indefinidamente y se utilizard de forma exclusiva para la investigacion académica. Se
resguardara la totalidad de los datos personales o aquellos que puedan identificar a
los participantes en eventuales divulgaciones de los resultados de la investigacion.

Asimismo, con el fin de disminuir lo mas posible riesgos potenciales, se considerara
procurar el contacto oportuno y derivacién inmediata con los servicios de atencién de
la Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica y/o al servicio de salud al
que estén asociado/a los participantes de la investigacién. La derivacién se haria
segun las caracteristicas del caso, teniendo conocimiento de otros recursos
accesibles, tales como prestadores de salud privados, ASSE, UCC, Centros Siempre,
entre otros, a modo de orientar la respuesta de salud mental de la persona a atender.

CRONOGRAMA DE EJECUCION

Revisibn de la  bibliografia  y |3 meses

documentacion referente

Convocatoria abierta a quienes estén 2 meses
interesados de participar en la
investigacion

Produccién de criterio para generar la 1 mes
seleccidn de los casos a estudiar

Produccion de consentimientos 1 mes
informados, entrega y recepcion por
parte de la investigadora

Observacion de diadas de adultos 3 meses
cuidadores y bebés, a través del uso de
videos y grabaciones.

Andlisis de datos 2- 3 meses

Elaboracion de tesis 12 meses




RESULTADOS ESPERADOS

Resultados académicos (generar conocimiento en torno a la temética, propiciar bases
y fundamentos para préximas investigaciones).

Resultados sociales (Incidir en una problematica social, reforzar la necesidad de
atender la infancia temprana con nifios, nifias y familias).
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